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El método socratico

La forma elegida por Sécrates para la ensenanza era el dié.logoj privilegiando
la funcion de preguntar mas que la de contestar los interrogantes que se plantea-
ban.. ‘Las respuestas dadas por el maestro podian correr el riesgo de cerrar la dis-
cusion, provocar la ilusion de que se habia alcanzado “la verdad” o que se sabia
todo. Preferia, en cambio, provocar la reflexién del discipulo para que por si mis-
mo descubriera la verdad.

Socrates sostenia que este método lo habia aprendido de su madre, quien en
su oficio de partera ayudaba a dar a luz. La misién de él consistia en ayudar a dar
a luz un conocimiento que ya estaba en el discipulo.

Estos conocimientos se organizaban a partir de las preguntas del maestro. Este
no tenia como funcion transmitir un saber sino, més bien, provocar su bisqueda.

/A este método lo llamé mayéutica. Y consistia en interrogar acerca de un pro-
blema que supuestamente el oyente dominaba por ser su ocupacion u oficiol (por
ejemplo, preguntar al militar por el valor, o al juez por la justicia, etcétera)a tra-
vés de preguntas habilmente formuladas llevaba al interlocutor a una contradic-
cion con lo que habia afirmado en el punto de partida. El sujeto en cuestion se
mostraba incapaz de expresar clara y conceptualmente aquello en lo que se le ha-
bia interrogado. Socrates utilizaba la ironia para desenmascarar ese supuesto sa-
ber, y asi darle la ocasi6n a su interlocutor de reconocer su ignorancia. Este es el
momento de la refutacion, verdadera catarsis (liberacién) intelectual, en la que el
otro descubre que no sabe lo que creia saber. Lo que se le aparecia como obvio o
ya sabido era un saber que poseia pero sobre el cual no habia reflexionado. De
aqui la afirmacion socratica: “sélo sé que no sé nada”, verdadero principio de la
sabiduria. Saber que no se sabe, o sea adquirir la conciencia de la propia ignoran-
cia, es el primer escalon de la sabiduria. Alcanzado este momento, el dialogo es
conducido por el interrogador desde los casos concretos, creencias y opiniones
hasta el concepto universal. :

Sécrates sostenia que esta tarea suya le habia sido revelada por el dios Apolo
y su misién era despertar la conciencia de sus conciudadanos. Actuar como un
“tabano” sobre los atenienses, estimulando un examen de conciencia) Esto cons-
tituia para él un deber moral, aunque a muchos atenienses les resultara un perso-
naje molesto.

Y de hecho fue acusado y
condenado a muerte en el 399
a.C., bajo el cargo de ensenarles
alos jévenes a no respetar las le-
yes y los dioses de la ciudad. La
Apologia de Sécrales, escrita por
Platén, es un hermoso testimo-
nio de la actitud de Socrates an-
te la vida y la muerte.

Alcibiades recibiendo las
lecciones de Sécrates, por
Francois André Vicent
(1777). Museos de Pontoise.
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losofia. Nunca dejo de colocar a su maestro, ni aun en la propia vejez, como el
personaje principal de sus dialogos, demostrando asi su admiracion y agradeci-

miento.
A Socrates vy a Platén debemos agregar el nombre de Aristoteles, filosofo que

fue, a su vez, discipulo de Platon. Ellos son los tres filosofos mas importantes de
Grecia. A lo largo de este libro podremos notar la relevancia que han tenido y tie-
nen sus pensamientos para toda la filosoffa e incluso la de nuestros dias.

iSabias que...?

Friedrich Nietzsche (1844-1900), en su obra E/ origen de la tragedia, acusa a Socrates de
haber destruido el mundo dionisiaco e imponer un mundo apolineo.

Para Nietszche, el dios Dioniso representaba la energia vital, el desborde de los instintos
y la inagotable fuente de la creacion en un mundo sometido a las fuerzas implacables del
Destino. Este era el espiritu de la tragedia. En cambio, el dios Apolo era el dios de la ar-
monia y de las proporciones, de una belleza serena y prolija.

Segun Nietzsche, Socrates inauguré la reflexion racionalista en el orden moral al conside-
rar gue el malvado era tal por ignorancia del bien y que, por lo tanto, la virtud podia ser
en;seﬁada; de este modo preparo una concepcion de mundo ordenado, apolineo, que su-
primia los excesos y gue, en consecuencia, esterilizé la capacidad de creacion.

:
Platon fue su discipulo de mayor genialidad e influencia en la historia de la fi 1

1 la siguiente expresion:
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El estoicismo

A fines del siglo IV, unos afios después de l1a fundacion del Jardin, Sur_gio en
Atenas la escuela estoica, fundada por Zenén de Citio, ciudad de la isla de Chipre
Desarrollaron problemas de fisica, de légica pero sobre todo de filosofia practica

¥4 que para estas escuelas:

La filosofia estaba considerada entonces como una cuestion propia de la
vida, y de la vida en su totalidad; no era una enseiianza que se podia cur-

sar rdpidamente, para pasar en seguida, corriendo a otra materia.

Para los estoicos el placer no es el fin de la vida del hombre sino a lo sumo una
consecuencia. Vivir para el hombre es apropiarse de su ser y de todo lo que" sea
adecuado para conservarlo. El hombre es un ser racional y vivir acorde con ésta,
su naturaleza, consiste en vivir con mesura concilidndose con la razon. Al respec-

to, dice Hegel:

Todo lo que en el hombre hay de naturaleza instintiva debe ser modelado
por la razén. Ella es la gran escultora, la que convierte en una obra de arte
lo que en el animal es puro instinto. Por eso para los estoicos, vivir confor-
me a la naturaleza significa vivir de un modo racional.

La naturaleza racional del hombre lo conduce a la virtud. Vivir conforme a la na-
turaleza racional es para el hombre la virtud. Este es el bien supremo, el fin ultimo
de los actos humanos y la fuente de la felicidad para el individuo. El placer puede
anadirse o no a la vida del hombre virtuoso. El hombre virtuoso se repliega sobre
si mismo, se identifica con su razén y por ello es indiferente al placer, al dolor, a los
reclamos de sus tendencias y de sus pasiones. Aunque este hombre padezca desgra-
cias y sufrimientos se mantendra inconmovible ante ellos. Por eso s6lo el hombre
virtuoso es sabio, y s6lo el sabio es verdaderamente libre. Dice Zenén:

El sabio vive libre aunque se halle cargado de cadenas, pues obra por si
mismo, sin dejarse ganar nunca por el miedo ni la apetencia.

(Sabias que...?

El término estoico deriva de la palabra griega stoa, que signifi-
ca portico, lugar donde Zenbn impartia sus ensefianzas. A sus
seguidores se los [lamo los filésofos del Pértico. Algunos sostie-
nen que ensefiaba alli porque, como no era ciudadano atenien-
se, no podia tener un edifico de su propiedad. Ese pértico se
hallaba decorado con pinturas de Polignoto,

Fils
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Stoa de Atalo, en Atenas.
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La filosofia
después de los filésofos griegos

Como ya va resultando obvio, la filosofia no terminé con los filésofos griegos,
sino que a partir de ellos se desarrollé y dividié en distintas ramas a lo largo del
tiempo. Su influencia ha sido decisiva en todos los cambios radicales que se han
ido efectuando en la historia de Occidente.

Filosofia y cristianismo

Uno de los primeros puntos que deben tenerse en cuenta es la influencia que fi-
lésofos como Platon y Aristételes han tenido en la formacion de las ideas funda-
mentales del cristianismo, tanto en el pensamiento desarrollado durante los prime-
ros siglos de esta era por los Padres de la Iglesia, como en el apogeo de su filosofia
con la escolastica, en el periodo comprendido entre los siglos XI y XIIL

Desde sus comienzos, el cristianismo ha visto a la filosofia como un medio pro-
picio para entender y profundizar el misterio revelado por la fe. En los mas impor-
tantes pensadores cristianos, como San Agustin y Santo Tomas de Aquino, podemos
reconocer el fuerte influjo del pensamiento de
Platon y de Aristoteles respectivamente.

San Agustin pensaba que la fe y el entendi-
miento filoséfico no se oponen, sino gue son
complementarios: uno contribuye al creci-
miento del otro. Es necesario creer para com-
prender, y comprender para creer.

A partir del siglo XI, con la traduccion al la-
tin de las obras de Platon y de Aristoteles, se
produce un resurgimiento de la filosofia que
va a culminar en la obra mas elevada del pen-
samiento cristiano: la Suma Teologica, de
Santo Tomas de Aquino. En el pensamiento
de Santo Tomas, la fe y la razén no solo son
complementarias sino que, ademas, cada una
de ellas posee su ambito de supremacia. To-
das aquellas verdades que podemos conocer a
través de nuestras experiencias deben ser al-
canzadas mediante el recto uso de la razon,
pero, respecto de aquellas que nos han sido
reveladas, la razon debe ir detras de la fe, 1a fi-
losofia debe ponerse al servicio de la teologia.

Sin duda todas estas cuestiones se mantie-
nen en la filosofia cristiana hasta nuestros
dias, y es quizas ésta una prueba histérica de
que la verdad de la religion cristiana no es ex-
trana a la razén del hombre, sino que, por €l
contrario, ella revela su origen mas profundo.

El agustinismo,
miniatura de Niccolo de
Bolonia, final del siglo XIV.
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Podriamos resumir las caracteristicas principales de la modernidad de esta manera-
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El hombre modemno es el primero que se anima a construir un mundo en el que

todos y cada uno de los hombres puedan vivir ibremente. En este sentido, va Des-

cartes sostenia que “el buen sentido es lo
fundacional de la modernidad serd posteriormente desplegads
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1. Cada hombre es libre (autonomo) en tan-
to es capaz de pensar y actuar segun principios
racionales. De este modo se va colocando pau-
latinamente a la razén en el centro de la esce-
na moderna. El sujeto racional es el eje a partir
del cual se organiza el saber, la ciencia, el arte y
la moral. Se confia en ella como la fuerza trans-
formadora de la sociedad y de la historia.

2. Esto implica la supremacia del sujeto fren-
te a la naturaleza. El mundo de la libertad es el
ambito donde se deliberan y resuelven las pro-
ducciones humanas mas elevadas (ciencia, arte,
moral, religién, filosofia); mientras que el mun-

Filosofia

do de la naturaleza es el ambito del determinis-
mo, un universo con leyes fijas, donde el azar
no existe.

3. Se separan los distintos ambitos de la cul-
tura, ciencia, ética, arte, cada uno con su obje-
to propio. Cada esfera aborda sus cuestiones en
forma especifica.

4. Se desarrolla una profunda critica en tor-
no de los fundamentos de la religion y de las
bases irracionales de nuestras acciones y pensa-
mientos. La idea de Dios se ve sometida, de es-

te modo, a uno de los examenes mas hondos.
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La filosofia contemporanea

En las ultimas décadas del siglo XX se ha comenzado a hablar insistentemen-
te de posmodernidad. La posmodernidad denomina una época que ya no estaria
comprendida dentro del proyecto moderno y, més atin, que en gran parte seria la
consecuencia de su fracaso, de la desilusion respecto de la posibilidad de realiza-
cién de los ideales de la racionalidad moderna.

La posmodernidad se caracteriza por un profundo escepticismo que ve caer
los ideales ut6picos, los grandes relatos histéricos y los centros de identificacion
ideologicos. Este escepticismo, llevado al extremo, introduce una profunda criti-
ca en las instituciones modernas y deja al individuo librado a su propia y solitaria
libertad.

Hasta el presente, no podemos saber si la posmodernidad incuba una alterna-
tiva respecto del mundo moderno o sélo vive parasitariamente de él. Lo que si pa-
rece comprobarse es que seguir pretendiendo generar alternativas para un mun-
do diferente s6lo con una posicion escéptica no resulta suficiente.

No obstante, este debate entre modernidad y posmodernidad, en visperas del
siglo XXI nos permite hablar licitamente de filosofia contempordnea. Es decir, de
un pensamiento filoséfico que ha sabido detectar los problemas cruciales de su
época y ha creado un modo propio de plantearlos y responderlos.

Echando una mirada sobre la filosofia del siglo XX, Karl Otto Apel, filésofo ale-
man que es profesor en la Universidad de Frankfurt, indica que: “Hay suficientes
datos que sugieren que actualmente la racionalidad esta sometida a un profundo
cuestionamiento”.

La radicalidad de ese cuestionamiento es lo que brinda a los contemporaneos
la posibilidad de inaugurar una nueva época en la historia de la filosofia.

Los aportes de la fenomenologia, de la hermenéutica, de la filosofia analitica,
para mencionar sélo las mas importantes corrientes de pensamiento, han ido
brindando a la filosofia contemporanea un contenido propio altamente valioso en
sus planteos y debates.

Esta problematica contemporanea, como iremos viendo en cada uno de las
secciones siguientes, se despliega a través de las distintas ramas de la filosofia.
Nosotros lo veremos de manera especial en la antropologia filosofica, la ética, la
teoria del conocimiento y la metafisica.

Pensadores como Scheler, Husserl, Heidegger, Russell, Wittgenstein, Levinas,
Maritain, Sartre, el mismo Apel, los mas importantes entre muchos otros, le han
dado a la filosofia de este siglo una variedad de enfoques tan amplia como para
no poder encerrarla en ninguno de ellos y, por el contrario, poder avivar constan-
temente el debate y la vida del pensamiento.

El pensador, de Rodin.
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